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上海市科学技术委员会 

沪科〔2022〕235 号 

 

 
 

 

关于公布2022年上海市优秀科普作品 

名单的通知 

 

各有关单位： 

为弘扬科学精神、普及科学知识，提高全社会科学文化素养

，进一步推进上海科普事业发展，上海市科学技术委员会开展了

2022年上海市优秀科普作品评选活动。经资格审查和专家组评议

，并公示无异议，评出《寻找失去的星空》、“追光逐梦”第三季

系列科普微视频等40部作品，作为2022年上海市优秀普作品（名

单附后）向社会推荐。 
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特此通知。 

 

 

上海市科学技术委员会 

2022年8月24日 

（此件主动公开） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上海市科委办公室                      2022 年 8 月 24 日印发
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附件 

2022年上海市优秀科普短视频名单 

*排名不分先后 

序号
 

作品名称
 

选送单位（单位、个人）
 

1 “追光逐梦”第三季系列科普微视频 中国科学院上海光学精密机械研究所 

2  计量与环境健康——解密您身边的神秘数字 上海市计量测试技术研究院 

3 从白鲟灭绝到长江十年禁捕 上海普育网络科技有限公司 

4 “记录生态上海”——上海乡土生态系列纪录

短片 
上海天渊生态科技有限公司 

5 “漫话中药”系列科普动漫 海军军医大学第一附属医院  

6 《办公室八卦：恋爱要趁早？》 复旦大学附属妇产科医院 

7 “让标本活起来”系列科普短视频 上海科技馆 

8 《大师小事》系列微视频 上海科技报社 

9 《奇虾》 上海广播电视台纪录片中心  

10 “电宝”减碳增绿塑形记 上海市市场监督管理局计量处 

11 《马克思漫漫说》第一季 上海幻悦文化传媒有限公司  

12 儿童骨肿瘤系列科普微视频《易被忽视的隐匿

杀手》 
上海市第一人民医院 

13 天问一号火星探测着陆巡视（祝融号火星车）

动画短片 
上海市经济和信息化委员会 

14 “小神农智慧园-舌尖上的本草”系列短视频 上海市虹口区科学技术委员会 

15 《老年营养知多少》系列科普短片 复旦大学附属华山医院 

16 《科普up主狂喜，上海立法鼓励这样科普》 深圳赛雷文化传媒有限公司上海分公司 

17 飞机突破“死亡壁垒”音障有多难！致敬顾诵

芬院士 
杨浦区科学技术委员会 

18 《新知·自然》科研论文脱口秀系列短视频 上海科技馆 

19 跑步真的伤膝盖吗？ 复旦大学附属上海市第五人民医院 

20 人人享有糖尿病健康管理 上海市徐汇区科学技术协会 
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2022年上海市优秀科普图书名单 
 

序号 图书 主要作者 出版社 

1 
《寻找失去的星空》 

上海天文馆 

(上海科技馆分馆）、 

上海童书研究中心 

上海少年儿童出版社有限

公司 

2 《大眼仔爱眼星球历险记》 何鲜桂 上海科学普及出版社 

3 《细胞简史》 程林 上海交通大学出版社 

4 《小博士STEMx探索屋》 
周建中、万立荣、张鑫、朱

小颖、周孝勇、王荣胜 
上海科学技术出版社 

5 《迷人的物理之惑》 《迷人的物理之惑》编委会 同济大学出版社 

6 
《上海城市湿地生态——自然与人

文的交融》 
上海市环境科学研究院 上海科学技术出版社 

7 《十万个为什么》（彩绘注音版） 
十万个为什么编辑出版中

心 

上海少年儿童出版社有限

公司 

8 《疫苗简史》 张文宏、王新宇 上海教育出版社 

9 《生活中的罕见病》 夏乐敏 上海科学技术文献出版社 

10 《校园传染病防治手册》 李俊、王文静、李淑华 复旦大学出版社 

11 《梁教授带您探秘心脏血管微世界》 梁春 上海交通大学出版社 

12 《0~6岁小儿养育手册（第三版）》 于广军、黄敏、吕志宝 上海科学技术出版社 

13 “骨健康必听必看系列”丛书(5本) 

董健、林红、李娟、李熙雷

、周健、周晓岗、邵云潮、

姚振均、施德源、陈增淦、

姜南春、蔡海康 

上海科学技术出版社 

14 
《希望——关爱和拯救身边的野生

濒危动植物》 

【英】珍·古道尔 著 

黄乘明 译 

上海科技教育出版社有限

公司 

15 《宇宙》 
【美】卡尔·萨根 著 

虞北冥 译 
上海科学技术文献出版社 

16 《古诗带你去探秘》（美绘版） DOWEL东幻创作中心 华东师范大学出版社 
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序号 图书 主要作者 出版社 

17 《深海探秘——换一个角度看地球》 张建松 上海辞书出版社有限公司 

18 “草木闲趣书系” 
武汉德芭文化发展有限公

司、徐红燕 

上海科技教育出版社有限

公司 

19 《半小时漫画科学史》（1、2、3） 
上海混知文化传播有限公

司 
文汇出版社 

20 《典籍里的中国工匠》 詹船海 
上海科技教育出版社有限

公司 

*排名不分先后 


